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Срок 

прове-

дения 

Группа для детей  

с 1-3 лет 

Группа для детей  

с 3-5 лет 

Группа детей  

с 5-7 лет 

Группа 

компенсирующей 

направленности  

для детей с ЗПР, ТНР 

Группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей со сложным 

дефектом в развитии 

Патриотическое направление 

Сентябрь Досуг-развлечение  «День знаний» 

Октябрь День отца в России 16 

октября 

Изготовление открыток 

День отца в России 

16 октября 

Изготовление 

открыток 

День отца в России 

16 октября 

Изготовление видео-

поздравления 

День отца в России 

16 октября 

Изготовление видео-

поздравления 

День отца в России 16 

октября 

Изготовление открыток 

Ноябрь   Тематическая беседа.  

Моя малая Родина. 

Беседы, посвященные 

истории поселка 

Сиверский. 

Мини-проект «Мой 

дом, моя улица» 

День народного 

единства.4 ноября. 

Тематическая беседа.  

Моя Родина Россия. 

Прослушивание 

музыкальных 

произведений о 

Родине. «С чего 

начинается Родина?». 

Мини-проект «Мой 

дом, моя улица» 

День народного 

единства.4 ноября. 
Чтение худ. 

литературы об 

истории России. 

Моя Родина Россия. 
Прослушивание 

музыкальных 

произведений о 

Родине. «С чего 

начинается Родина?». 

Мини-проект «Мой 

дом, моя улица» 

Моя Родина Россия. 

Ситуативный разговор 

«Моя Родина». 

 

 

 «День матери». 

Последнее 

воскресенье ноября. 

Музыкальное 

поздравительное 

мероприятие. 

«День матери». 

Последнее 

воскресенье ноября. 

Музыкальное 

поздравительное 

мероприятие. 

«День матери». 

Последнее 

воскресенье ноября. 

Музыкальное 

поздравительное 

мероприятие. 

«День матери». 

Последнее воскресенье 

ноября. 

Музыкальное 

поздравительное 

мероприятие. 

Музыкальное мероприятие, посвященное дню матери. 
  День 

Государственного 

День 

Государственного 

День 

Государственного 

 



герба Российской 

Федерации 30 ноября 

Беседы 

«Государственные 

символы России». 

Выставка рисунков по 

теме. 

герба Российской 

Федерации 30 ноября 

Беседы 

«Государственные 

символы России». 

Выставка рисунков по 

теме. 

герба Российской 

Федерации 30 ноября 

Беседы 

«Государственные 

символы России». 

Выставка рисунков по 

теме. 
Декабрь   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Культура и традиции 

русского народа». 

Народные игры, 

фольклор. 

Знакомство с русской 

народной сказкой 

«Маша и медведь». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Культура и 

традиции русского 

народа». 

Разучивание русской 

народной песенки 

потешки «Петушок-

золотой гребешок», 

«Как у нашего кота». 

Дидактическая игра 

«Права человека». 

10 декабря. 

Беседа «Мои права и 

обязанности». 

Словесная игра 

«Назови сказки, где 

нарушаются права 

героев». 

 

День конституции 12 

декабря.  
Беседа «Мы граждане 

России». 

Прослушивание гимна 

России». Д/игра 

«собери флаг и герб 

России». Заучивание 

стих-я «Что мы 

Родиной зовем». 

«Культура и 

традиции русского 

народа». 

Экскурсия в 

краеведческий музей 

«Дачная столица». 

Презентация по теме: 

 

 

 

 

 

 

 

 

День конституции 12 

декабря. 

Беседа «Мы граждане 

России». 

Прослушивание гимна 

России». Заучивание 

стих-я «Что мы 

Родиной зовем?». 

Д/ игра «Символы 

России». 

«Культура и 

традиции русского 

народа». 

«Как жили наши 

предки». 

Экскурсия в 

краеведческий музей 

«Дачная столица». 

 

 

 

 

 

 

 

 

День конституции 12 

декабря.  
Прослушивание гимна 

России». 

 

 

 

 

 

«Культура и традиции 

русского народа». 

Народные игры,  

Чтение русской 

народной сказки: 

 «Маша и медведь». 

 



«Украсим русский 

народный костюм». 

«Традиции русской 

народной культуры. 

Праздники на Руси» 

Народные игры, 

Фольклор. 

«Культура и традиции 

русского народа». 

«Традиции русской 

народной культуры» 

Народные игры, 

фольклор. 
Январь  Театрализованное 

представление, 

(созданное педагогами) 

для   детей 

«Русские народные 

сказки». 

 

 

 

 

 

 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады. 27января. 

Прослушивание 

произведения А. 

Смирнова «Эх, 

Ладога!». 

 

День освобождения 

поселка Сиверский 30 

января. 
Экскурсия к 

мемориалу- вечному 

огню. 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады. 27января.  

 

 

День освобождения 

поселка Сиверский 

30января. 

Экскурсия к 

мемориалу- вечному 

огню. 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады. 27января.  

 

 

День освобождения 

поселка Сиверский 

30января. 

Экскурсия к 

мемориалу-вечному 

огню. 

Театрализованное 

представление 

(созданное педагогами) 

для           детей 

«Русские народные 

сказки». 

Мероприятие, посвященное дню снятия блокады Ленинграда «Подвигу твоему, Ленинград» 
Февраль  Музыкальное развлечение, посвященное русским народным традициям «Рождественские колядки». Русские народные 

игры, заклички, обрядовые песни «Ой, ты масленица»!», «Блины», хороводные танцы. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21 февраля 

«Международный 

день родного языка». 

Тематическая беседа о 

разных языках 

народов мира. Чтение 

стихов А. Барто «Язык 

наш прекрасный». 

21 февраля 

«Международный 

день родного языка». 

Презентация по теме: 

«Языки народов 

мира». 

Рассматривание 

глобуса, беседа: «У 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

День защитников 

отечества.  

Поздравительная 

открытка для пап и 

дедушек. 

 

 

 

День защитников 

отечества. 

Оформление 

поздравительной 

открытки «Славься, 

армия родная» стихи, 

песни, фотографии. 

Русская народная игра 

«Удочка». 

 

 

День защитников 

отечества. 

Оформление 

поздравительной 

открытки «Славься, 

армия родная» стихи, 

песни, 

фотографии. 

каждого человека свой 

родной язык». 

Стих-е А. Яшин 

«Русский язык». 

День защитников 

отечества. 

Оформление 

поздравительной 

открытки «Славься, 

армия родная» стихи, 

песни, фотографии. 

 

 

 

 

День защитников 

отечества. 

Поздравительная 

открытка для пап и 

дедушек. 

Март  «Я для милой 

мамочки…» 

Разучивание стихов для 

мам. 

 

 

 

Музыкальное 

мероприятие к 

празднику 8 марта  

«Наши мамы и 

бабушки» 

Изготовление 

открыток к 8 Марта 

(подарки мамам и 

бабушкам). 

Чтение сказки  

С. Вангелия 

«Подснежники для 

мамы». 

Музыкальное 

мероприятие к 

празднику 8 марта 

 

«Наши мамы и 

бабушки» 
Изготовление 

сувениров к 8 Марта 

(подарки мамам и 

бабушкам). 

Чтение сказки С. 

Вангелия 

«Подснежники для 

мамы». 

Музыкальное 

мероприятие к 

празднику 8 марта 

«Наши мамы и 

бабушки» 

Изготовление 

сувениров к 8 Марта 

(подарки мамам и 

бабушкам) стихи, 

песни. 

Чтение сказки  

С. Вангелия 

«Подснежники для 

мамы». 

Музыкальное 

мероприятие к 

празднику 8 марта 

Наши мамы и бабушки» 

Чтение сказки С. 

Вангелия «Подснежники 

для мамы». 

 

Музыкальное 

мероприятие к 

празднику 8 марта. 

Апрель   «День космонавтики» 

Беседа «Космические 

дали» 

 

«День космонавтики» 

Презентация по теме.   

Тематическая беседа 

Дидактические игры 

на тему «Космос».   

Субботник «Чистая 

площадка» 

«День космонавтики» 

Презентация по теме. 

Тематическая беседа. 

 Дидактические игры 

на тему «Космос». 

Субботник «Чистая 

площадка» 

«День космонавтики». 

Занятие по ХЭР 

«Космические дали» 



 

День Земли – 22апреля. Акция «Колокол мира» 

«Люби и знай родной 

свой  край». 

«Путешествие в  

деревню» 

Просмотр развивающего 

мультфильма 

«Динь в деревне». 

«Люби и знай родной 

свой край». 

Просмотр 

развивающего 

мультфильма 

 «Динь в деревне». 

«Люби и знай родной 

свой край». 

Экскурсия в музей 

«Дачная столица» 

Викторина «Знатоки 

поселка Сиверский» 

 

«Люби и знай родной 

свой край».  

Экскурсия в музей 

«Дачная столица» 

Викторина «Знатоки 

поселка Сиверский» 

 

«Люби и знай родной 

свой край». 

Просмотр развивающего 

мультфильма 

«Динь в деревне». 

Май   

 

 

 

 

 

 

 

 

День семьи.15 мая. 

Чтение русских 

народных сказок о семье, 

доме «Репка», 

«Теремок» и др. 

День труда 

Тематическое занятие-

беседа «Встречаем 

праздник Первомай» 

«День Победы». 

Ситуативная беседа 

«Кто такие солдаты». 

Подвижные игры «Мы 

сильные и смелые». 

 

«Акция: 

«Бессмертный полк». 

 

День семьи.15 мая. 

Мой дом, моя семья. 

Разучивание стихов о 

семье М. Тахистовой 

«Мой дом». 

Дидактическая игра 

«Мой адрес». 

День труда 

Тематическое занятие-

беседа «Встречаем 

праздник Первомай» 

«День Победы». 

«Экскурсия к могиле 

погибших солдат. 

Выставка рисунков по 

теме. 

 

 Акция: 

«Бессмертный полк». 

 

Конкурс-фестиваль 

литературно-

музыкальной 

композиции «Пока о 

нас потомки 

говорят» 

 

 

 

День труда 

Тематическое занятие-

беседа «Встречаем 

праздник Первомай» 

«День Победы». 

«Их подвигам 

гордятся внуки». 

Литературные чтения. 

Выставка рисунков по 

теме. 

 

Акция: 

«Бессмертный полк». 

 

Конкурс-фестиваль 

литературно-

музыкальной 

композиции «Пока о 

нас потомки 

говорят» 

 

День труда 

Тематическое занятие-

беседа «Встречаем 

праздник Первомай» 

«День Победы». 

Игра «Мы идем на 

парад».  

 

 

 

 

 

 

День семьи.15 мая. 

Чтение русских 

народных сказок о семье 

и доме «Репка». 

«Теремок» и др. 

 

Акция «Окна Победы». Мероприятие, посвященное дню Победы. 
Июнь  Спортивно-музыкальное развлечение, посвященное дню защиты детей 



 

 

«День  России».12 июня 
Спортивно-музыкальное 

развлечение  

 

 

«День  России».12 

июня Спортивно-

музыкальное 

развлечение 

 

Фестиваль «Ура! 

Каникулы!» 

«День России».12 

июня Спортивно-

музыкальное 

развлечение  

 

22 июня День памяти и 

скорби.  

Акция «Свеча памяти» 

Тематическая беседа. 

 

Фестиваль «Ура! 

Каникулы!» 

 «День России».12 

июня Спортивно-

музыкальное 

развлечение. 

 

22 июня День памяти 

и скорби. 

Акция «Свеча памяти» 

Тематическая беседа. 

 

  

 

«День России».12 июня 
Спортивно-музыкальное 

развлечение 

 День рождения А.С. 

Пушкина. 

Просмотр мультфильма 

«О рыбаке и рыбке» 

 День рождения А.С. 

Пушкина. 

Заучивание и 

декламирование 

стихотворений А.С. 

Пушкина 

 

 День рождения А.С. 

Пушкина. 

Заучивание и 

декламирование 

стихотворений А.С. 

Пушкина 

 День рождения А.С. 

Пушкина. 

Просмотр мультфильма 

«О рыбаке и рыбке» 

 День рождения А.С. 

Пушкина. 

Просмотр мультфильма 

«О рыбаке и рыбке» 

Июль  «День семьи, любви и 

верности». 8июля 

 Музыкальное 

развлечение. 

«День семьи, любви и 

верности».8 июля 

Музыкальное 

развлечение. 

«День семьи, любви и 

верности».8июля 

Музыкальное 

развлечение. 

«День семьи, любви и 

верности».8июля 

Музыкальное 

развлечение. 

«День семьи, любви и 

верности».8июля 

Музыкальное 

развлечение. 

 День военно-

морского флота. 

Раскрашивание по 
данной теме 

  

День военно-

морского флота. 

Тематическая 

беседа.  Д/и "Морские 

профессии". 

Рисование 

российского флота 

День военно-морского 

флота. 

Тематическая 

беседа.  Д/и "Морские 

профессии". 

Рисование 

российского флота. 

 

Август   День поселения п. 

Сиверский (День 

День поселения п. 

Сиверский (День 

День поселения п. 

Сиверский (День 

 

 



Гатчинского района). 
Беседа: «Край, в 

котором мы живем». 

«Стихи о малой 

Родине»  

 

Гатчинского района).  
Беседа: «Край, в 

котором мы живем». 

«Стихи о малой 

Родине»  

 

 

Гатчинского района).  
Беседа: «Край, в 

котором мы живем» 

 «Стихи о малой 

Родине». 

 «День Российского 

флага». 

22 августа. 

Подвижная игра 

«Кто быстрее до 

флажка?». 

Разучивание 

стихотворения 

о флаге. 

«День Российского 

флага». 22 августа. 

Беседы 

«Государственные 

символы России». 

Выставка рисунков 

по теме. Разучивание 

стихотворения 

о флаге. 

 

«День Российского 

флага».  

22 августа. 

Беседы 

«Государственные 

символы России». 

Выставка рисунков по 

теме. 

Разучивание 

стихотворения 

о флаге. 

 

Велопробег в честь дня российского флага 

 Мероприятие, посвященное дню военно-воздушных сил (квест)  

Физкультурно-оздоровительное направление 

Сентябрь «Я и мое тело». 

Беседа «Чумазый 

мальчик». 

 Чтение А. Барто 

«Девочка чумазая» 

«Я и мое тело». 

Беседа «Чумазый 

мальчик». 

Чтение А. Барто 

«Девочка чумазая», В. 

Коростылев «Королева 

зубная щетка» 

 

 

 

Правила дорожного 

«Я и мое тело». 

Беседа «Я и моё тело», 

«Чистота –залог 

здоровья». 

Чтение К. Чуковский 

«Федорино горе» , Ю. 

Тувим «Письмо к 

детям по одному 

важному делу» 

  

Правила дорожного 

«Я и мое тело». 

Беседа «Режим дня»,  

 «Чистота – залог 

здоровья». 

 Чтение К. Чуковский 

«Федорино горе» , Ю. 

Тувим «Письмо к 

детям по одному 

важному делу» 

 

Правила дорожного 

«Я и мое тело». 

Беседа «Чумазый 

мальчик».  

 

Чтение А. Барто 

«Девочка чумазая» 



движения. 

Подвижная игра 

«Красный, желтый, 

зеленый». 

Игровая ситуация 

 «Помоги зайке 

перейти дорогу». 

 

движения.  

Подвижная игра 

«Красный, желтый, 

зеленый». 

Игровая ситуация 

«Едем в автобусе». 

 

движения.  

Подвижная игра «К 

 своим знакам». 

Игровая ситуация 

«Я пешеход и     

пассажир». 

 

  Спортивный праздник по ПДД «Знатоки 

правил 

дорожного движения» 

 

Октябрь  Игровая ситуация: 

«Научим Мишку 

умываться». 

 

Игровая ситуация:  

«В гостях у 

Мойдодыра». 

Квест-игра «Где живут 

витамины» 

Поговорки и 

пословицы о здоровом 

образе жизни 

Квест-игра «Где живут 

витамины» 

Поговорки и 

пословицы о здоровом 

образе жизни 

Игровая ситуация: 

«Научим Мишку 

умываться». 

Дидактическая игра 

«Оденем куклу на 

прогулку». 

Экскурсия в 

медицинский кабинет. 

 

Дидактическая игра 

«Что нужно доктору 

для работы?». 

Экскурсия в 

медицинский кабинет. 

Физкультурное 

развлечение «В гостях 

у Айболита» (кто нас  

лечит) 

Физкультурное 

развлечение «В гостях 

у Айболита» (кто нас  

лечит) 

Дидактическая игра 

«Оденем куклу на 

прогулку». 

Экскурсия в 

медицинский кабинет. 

 
Ноябрь  Фотовыставка «Спорт в 

моей семье» 

Чтение А. Павлова 

«Веселая зарядка» 

Физкультурное 

развлечение «Я и моя 

семья» 

Чтение Б. Заходер 

«Гимнастика для 

головастика» 

Физкультурное 

развлечение «Я и моя 

семья» 

Чтение В. Суслов 

«Про Юру и 

физкультуру», Э.Керра 

«О пользе спорта и 

физкультуры» 

Физкультурное 

развлечение «Я и моя 

семья» 

Чтение В. Суслов 

«Про Юру и 

физкультуру», Э.Керра 

«О пользе спорта и 

физкультуры» 

Фотовыставка «Спорт в 

моей семье» 

Чтение А. Павлова 

«Веселая зарядка» 

Декабрь Фестиваль зимних фигур «По страницам сказок» 

Январь Игровая ситуация: 

«Можно - нельзя». 

Игровая ситуация: 

«Приключения Кроша 

Игровая ситуация: 

«Поведение с 

Игровая ситуация: 

«Поведение с 

Игровая ситуация: 

«Можно - нельзя». 



на игровой площадке» 

(правила безопасного 

поведения на 

площадке» 

незнакомыми 

людьми». 

Игровая ситуация 

«Чрезвычайные 

ситуации на 

площадке»  

Игровая ситуация 

«Один  дома». 

незнакомыми 

людьми». 

Игровая ситуация 

«Чрезвычайные 

ситуации на 

площадке»  

Игровая ситуация 

«Один  дома». 

Чтение произведений о профилактике болезней (С. Михалков «Прививка», «Грипп», «Ангина», К. Авдеенко «Дятел – 

стоматолог») 
Февраль  Просмотр мультфильмов 

Смешарики «Азбука 

здоровья» серия 

«Правильное питание»  

 

Просмотр 

мультфильмов 

Смешарики «Азбука 

здоровья» серия 

«Правильное питание»  

 

Просмотр 

мультфильмов 

Смешарики «Азбука 

здоровья» серия 

«Правильное питание»  

 

Развлечение на улице 

«Русские забавы» 

Просмотр 

мультфильмов 

Смешарики «Азбука 

здоровья» серия 

«Правильное питание»  

 

Развлечение на улице 

«Русские забавы» 

Просмотр мультфильмов 

Смешарики «Азбука 

здоровья» серия 

«Правильное питание»  

 

 Спортивно-

музыкальный 

праздник «Будем в 

армии служить…» 

Спортивно-

музыкальный 

праздник «Будем в 

армии служить…» 

Спортивно-

музыкальный 

праздник «Будем в 

армии служить…» 

Спортивно-музыкальный 

праздник «Будем в 

армии служить…» 

Март  Всемирный день 

иммунитета.1 марта. 

Чтение Э. Мошковской 

«Чужая морковка», Ю. 

Тувим «Овощи». 

Всемирный день 

иммунитета.1 

марта. 

Ситуативная беседа 

«Какую пользу 

приносят овощи и 

фрукты?».  

 Чтение Э. 

Мошковской «Чужая 

морковка», Ю. Тувим 

«Овощи». 

Всемирный день 

иммунитета.1 

марта. 

Ситуативная беседа 

«Какую пользу 

приносит закаливание, 

правильное питание, 

режим дня? 
 

Всемирный день 

иммунитета.1 

марта. 

Ситуативная беседа 

«Какую пользу 

приносит закаливание, 

правильное питание, 

режим дня? 
 

Всемирный день 

иммунитета.1 марта. 

Чтение Э. Мошковской 

«Чужая морковка», Ю. 

Тувим «Овощи». 



Апрель  Физкультурное 

развлечение 

«Путешествие капельки» 

Спартакиада 

«Человеку друг огонь, 

только зря его не 

тронь» (День 

пожарной охраны) 

Спартакиада 

«Человеку друг огонь, 

только зря его не 

тронь» (День 

пожарной охраны) 

Спартакиада 

«Человеку друг огонь, 

только зря его не 

тронь» (День 

пожарной охраны) 

Физкультурное 

развлечение 

«Путешествие капельки» 

Чтение и разучивание 

потешек про умывание 

Чтение стихотворения 

С. Михалкова 

«Девочка, которая 

плохо кушала» 

Чтение  Э. 

Мошковская «Песенка 

моих часов», С. 

Олексяк «Распорядок 

дня» 

Беседы «О пользе 

дневного сна», «О 

пользе физкультуры», 

«О пользе 

правильного питания» 

и др 

Чтение  Э. 

Мошковская «Песенка 

моих часов», С. 

Олексяк «Распорядок 

дня» 

Беседы «О пользе 

дневного сна», «О 

пользе физкультуры», 

«О пользе 

правильного питания» 

и др 

Чтение и разучивание 

потешек про умывание 

Май Физкультурное 

развлечение 

«Шалунишки» 

Физкультурный досуг 

«Чемпион скакалок» 
Сдача нормативов 

ГТО 

Физкультурный досуг 

«Чемпион скакалок» 

Физкультурное 

развлечение 

«Шалунишки» 
Июнь Спортивно-музыкальный праздник «День защиты детей» 

Беседа «Безопасность в 

летний период» 

Дидактическая игра 

«Как избежать 

неприятностей» 

Беседа «Безопасность 

в летний период» 

Дидактическая игра 

«Как избежать 

неприятностей» 

Беседа «Безопасность 

в летний период» 

Дидактическая игра 

«Как избежать 

неприятностей» 

Беседа «Безопасность 

в летний период» 

Дидактическая игра 

«Как избежать 

неприятностей» 

Беседа «Безопасность в 

летний период» 

Дидактическая игра «Как 

избежать 

неприятностей» 
Июль  Ситуативная игра 

«Наш друг светофор» 

 

Ситуативная игра 

«Наш друг светофор» 

Ситуативная игра 

«Наш друг светофор» 

 

 Международный день 

олимпийских игр (23 

июня) 

Беседы о различных 

видах спорта 

Международный день 

олимпийских игр (23 

июня) 

Беседа об истории 

олимпийских игр, о 

Международный день 

олимпийских игр (23 

июня) 

Беседа об истории 

олимпийских игр, о 

 



различных видах 

спорта 

различных видах 

спорта 

«Осторожно грибы и 

ягоды в лесу». 

 «Подвижная игра у 

Медведя во бору». 

«Осторожно грибы и 

ягоды в лесу». 

Чтение Я. Тайц «По 

грибы». 

Д/и «Что, где растет». 

«Осторожно грибы и 

ягоды в лесу». 

Ситуативная беседа - 

игра «В лесу». 

Игры соревнования, 

эстафеты «Найди 

гриб», «Ты мне, я 

тебе». 

«Осторожно грибы и 

ягоды в лесу». 

 Ситуативная беседа- 

игра «В лесу». 

Игры соревнования, 

эстафеты «Найди 

гриб», «Ты мне, я 

тебе». 

«Осторожно грибы и 

ягоды в лесу». 

Чтение Я. Тайц «По 

грибы». 

 

Август Физкультурное развлечение «Волшебница вода» 

Физкультурное 

развлечение «Мы – 

ребята молодые, 

веселые, озорные» 

«День 

физкультурника». 

Спортивное-

музыкальное 

развлечение. 

«День 

физкультурника». 

Спортивное-

музыкальное 

развлечение. 

Эстафеты. 

Спортивные игры. 

«День 

физкультурника». 

Спортивное-

музыкальное 

развлечение. 

Эстафеты. конкурсы. 

Физкультурное 

развлечение «Мы – 

ребята молодые, 

веселые, озорные» 

Спортивное мероприятие «До свидания, лето!» 

Социальное направление 

Сентябрь День дошкольного 

работника 27 

сентября. 

Чтение стихов о детском 

садике. О. Высоцкая  И. 

Гурина. 

Прослушивание песни: 

«Ах, как хорошо в 

садике живется» 

 

 

 

 

День дошкольного 

работника 27 

сентября. 

Тематический день. 

Беседа. «Кто работает 

в детском саду?».  

Прослушивание песни: 

«Ах, как хорошо в 

садике живется» 

Поздравительный 

рисунок на память. 

Прослушание песни 

«Этот садик самый 

День дошкольного 

работника 27 

сентября. 

Тематический день. 

Поздравительная 

открытка на память 

своими руками. 

Рисование «Мой 

любимый детский 

сад». 

 

День дошкольного 

работника 27 

сентября. 

Тематический день. 

Рисование «Мой 

любимый детский 

сад». Прослушание 

песни «Этот садик 

самый лучший». 

Поздравительная 

открытка на память 

своими руками.  

 

День дошкольного 

работника 27 сентября. 

Чтение стихов о детском 

садике. О.Высоцкая., И. 

Гурина. 

 Прослушание песни 

«Этот садик самый 

лучший». 

 

 

 

 



лучший». 
  «Поздравительная открытка» 

(поздравительные открытки своими руками  

для работников сада) 

 

Октябрь День пожилого 

человека – 1 октября 

Фотовыставка «Бабушка 

рядышком с дедушкой» 

День пожилого 

человека – 1 октября 

Беседа «Старость 

нужно уважать», «Мои 

любимые бабушка и 

дедушка» 

День пожилого 

человека – 1 октября 

Беседа «Старость 

нужно уважать», «Мои 

любимые бабушка и 

дедушка» 

День пожилого 

человека – 1 октября 

Беседа «Старость 

нужно уважать», «Мои 

любимые бабушка и 

дедушка» 

День пожилого 

человека – 1 октября 

Фотовыставка «Бабушка 

рядышком с дедушкой» 

   Поздравительные открытки для людей  

пожилого возраста 

 

Ноябрь День матери. 

Последнее воскресенье 

ноября 

Чтение сказки С. 

Маршак «Сказка о 

глупом мышонке», А. 

Барто «Мама ходит на 

работу».  

Занятие по ХЭР «Создай 

платье для мамы» 

День матери. 

Последнее 

воскресенье ноября 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья», 

дидактическая игра 

«Ласковые слова». 

Беседа на тему «Все 

профессии важны», 

«Профессия моей 

мамы» 

Аппликация «Ангел 

для мамы» 

День матери. 

Последнее 

воскресенье ноября 

Беседа «Моя 

родословная», «Все 

профессии важны», 

«Профессия моей 

мамы» 

Чтение Е. Пермяк 

«Как Миша хотел 

маму перехитрить», 

«Мамино горе» 

Дидактическая игра 

«Вспомни-повтори» 

Коллективная работа 

«Стенгазета для 

мамочек» 

День матери. 

Последнее 

воскресенье ноября 

Беседа «Все 

профессии важны», 

«Профессия моей 

мамы» 

Чтение Е. Пермяк 

«Как Миша хотел 

маму перехитрить», 

«Мамино горе» 

Дидактическая игра 

«Вспомни-повтори» 

Коллективная работа 

«Стенгазета для 

мамочек» 

День матери. 

Последнее воскресенье 

ноября 

Чтение сказки С. 

Маршак «Сказка о 

глупом мышонке», А. 

Барто «Мама ходит на 

работу».  

Занятие по ХЭР «Создай 

платье для мамы» 

Декабрь Уроки этикета 

Упражнение «Намылим 

руки», «Мягкое 

полотенце», «Чистый 

Уроки этикета 

Беседа «Что такое 

этикет и зачем он 

нужен» 

Уроки этикета 

Беседа «Что такое 

этикет и зачем он 

нужен», «История 

Уроки этикета 

Беседа «Что такое 

этикет и зачем он 

нужен» 

Уроки этикета 

Упражнение «Намылим 

руки», «Мягкое 

полотенце», «Чистый 



нос» 

Игра «Все начинается со 

слова «здравствуй»» 

 

Игра «Приятного 

аппетита» 

Чтение В. Осеевой 

«Волшебное слово» 

Пословицы о дружбе 

Ситуативная игра 

«Мои верные друзья: 

игрушки и книги» 

этикета», «Вас 

пригласили в гости» 

Игра «Приятного 

аппетита», 

«Волшебные слова» 

Чтение М. Поздеевой 

«Сказка о вежливых 

словах»  

Сюжетно-ролевая игра 

«Званый ужин» 

Игра «Приятного 

аппетита» 

Чтение В. Осеевой 

«Волшебное слово» 

Пословицы о дружбе 

Ситуативная игра 

«Мои верные друзья: 

игрушки и книги» 

нос» 

Игра «Все начинается со 

слова «здравствуй»» 

Детско-взрослый праздник «Новый год» 

Январь «Как я дома помогаю». 

Ситуативная беседа 

«Убираю игрушки». 

«Как я дома 

помогаю». 

Тематическая беседа 

по теме: «Порядок в 

доме». Чтение сказки 

«Гуси-лебеди». 

Ситуативная беседа 

«Умей сострадать». 

 

«Как я дома 

помогаю». 

Тематическая беседа 

«Как и чем я могу 

порадовать 

родителей?». 

Д/игра «комплимент». 

«Как я дома 

помогаю». 

Обсуждение ситуации 

«Вошла старушка в 

автобус». 

Сюжетно-ролевые 

игры. «Собираемся на 

пикник». 

«Как я дома помогаю». 

Ситуативная беседа 

«Убираю игрушки». 

Февраль «Мы друзья». 

Заучивание стиха -. 

мирилки.  

Театрализация 

(педагоги) «Теремок». 

«Мы друзья». 

Просмотр 

мультфильма «Вовка 

добрая душа». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Детский сад». 

«Мы друзья». 

Обсуждение 

пословицы и 

поговорок о дружбе. 

Д/игра «Что нравится 

мне и моим друзьям». 

«Мы друзья». 

Педагогическая 

ситуация: о поведении 

детей. 

Этическая беседа о 

дружбе: «Глупые 

ссорятся, а умные 

договариваются». В.И. 

Петрова. 

Д/игра «Вот мы 

какие!» 

«Мы друзья». 

Д/игра «Вот мы какие!». 

Просмотр мультфильма 

«Вовка добрая душа». 

 

Март «Семейные традиции». 

Чтение стихотворения Г. 
«Семейные 

традиции». Беседа о 
«Семейные 

традиции». 

«Семейные 

традиции». 

«Семейные традиции». 

Чтение стихотворения Г. 



Шестакова «Я маме 

помогаю». Е. Благинина 

«Мама спит, она 

устала!» 

 

родителях Игра 

инсценировка 

«Добрый вечер 

мамочка». 

Беседа на тему «Какие 

у нас дома традиции» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья». 

 

Составление рассказа 

«Самое интересное 

событие в нашей 

семье». 

Сюжетно-ролевые 

игры по теме. 

Шестакова «Я маме 

помогаю». Е. Благинина 

«Мама спит, она 

устала!» 

 

Апрель «Пожарная 

безопасность. 

Просмотр инсценировки 

произведения для 

малышей. С.Я. 

Маршака «Кошкин дом». 

Беседа «Спички не 

тронь, в спичках огонь». 

Чтение потешки «тили –

бом, тили бом!» 

«Пожарная 

безопасность». 

Просмотр 

инсценировки 

произведения для 

малышей. С.Я. 

Маршака «Кошкин 

дом». 

Беседа «Спички не 

тронь, в спичках 

огонь» 

Чтение 

художественной 

литературы «Кошкин 

дом». 

«Пожарная 

безопасность». 
Просмотр 

инсценировки 

произведения для 

малышей. С.Я. 

Маршака «Кошкин 

дом». Эстафеты 

«юные пожарные». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Пожарные». 

«Пожарная 

безопасность». 
Подготовка 

инсценировки сказки   

для младших детей 

«Кошкин дом». 

Экскурсия в 

пожарную часть. 

Игровая ситуация 

«Если возник пожар?» 

«Пожарная 

безопасность». 
Просмотр Инсценировки 

произведения для 

малышей. С.Я. 

Маршака «Кошкин дом».  

Акция «Зажги синим» 

Музыкальное развлечение «День смеха и хорошего настроения» 

Май «Хорошие и плохие 

поступки». 

Чтение сказки о 

невоспитанном 

мышонке». 

Подвижная игра 

«Паровозик». 

«хорошие и плохие 

поступки». 

Д/игра «Защитники 

слабых». 

Чтение русской 

народной сказки 

«Волк и семеро 

козлят». 

«хорошие и плохие 

поступки». 

Коммуникативные 

игры «просьба», «За 

что мы любим?». 

«Добрые дела - беседа 

из рассказа З. 

Ежиковой «Крот и его 

друзья». 

«Хорошие и плохие 

поступки». 

Ситуативная беседа 

«Учись думать и 

поступать по-своему». 

И.Ф. Мулько. 

«Хорошие и плохие 

поступки». 

Чтение сказки о 

невоспитанном 

мышонке». 

Д/и «Каблучок». 

 

Июнь Чтение художественной литературы, русских, народных сказок, поговорок, потешек о морали и 



Июль 

Август  
нравственности, прослушивание и заучивание музыкальных произведений, стихов, поговорок о дружбе, 

благородных поступках, безопасности в социуме (на улице, на дороге, на воде, дома и др.) уважении 

старших, заботе младших. 

Трудовое направление 

Сентябрь Игра «Мы пришли 

умыться» 

Беседа «Всему свое 

место» 

Привлечь детей к 

наполнению водой 

емкости для отстоя воды 

Привлекать детей к 

помощи няне (убрать 

салфетницы и хлебницы) 

 

Беседа «Всему свое 

место» 

Привлекать детей к 

наполнению емкости 

водой для отстоя и 

последующего полива 

ею комнатных 

растений 

Привлекать детей к 

помощи няне (убирать 

посуду со столов) 

Наблюдение за трудом 

няни 

Складывание 

кроватных покрывал 

Полив комнатных 

растений 

Мытье строительного 

материала 

Наблюдение за 

работой завхоза, показ  

хранения продуктов 

 

Складывание 

кроватных покрывал 

Полив комнатных 

растений 

Мытье строительного 

материала 

Наблюдение за 

работой завхоза, показ  

хранения продуктов 

 

Игра «Мы пришли 

умыться» 

Беседа «Всему свое 

место» 

Привлечь детей к 

наполнению водой 

емкости для отстоя воды 

Привлекать детей к 

помощи няне (убрать 

салфетницы и хлебницы) 

 

Октябрь  Упражнение «Закатаем 

рукава» 

Игра «Убери мусор в 

корзину» 

Полив комнатных 

растений 

Привлечение детей к 

помощи 

воспитателю (подготовка 

к занятию) 

 

Поддержание 

внешнего вида кукол 

(приводить в порядок 

одежду, волосы) 

Опрыскивание 

комнатных растений 

водой из 

пульвилизатора 

Протирание пыли с 

подоконников  

Наблюдение за трудом 

повара 

Уборка кровати 

Мытье комнатных 

растений 

Мытье стульчиков 

Наблюдение за 

работой медсестры 

 

Уборка кровати 

Мытье комнатных 

растений 

Мытье стульчиков 

Наблюдение за 

работой медсестры 

 

Упражнение «Закатаем 

рукава» 

Игра «Убери мусор в 

корзину» 

Полив комнатных 

растений 

Привлечение детей к 

помощи 

воспитателю (подготовка 

к занятию) 

 

Ноябрь Упражнение «Выверни 

колготки» 

Упражнение «Расставим 

стулья» 

Стирка кукольного 

белья 

Рыхление земли в 

комнатных растениях 

Застелание кровати 

покрывалом 

Мытье игрушек 

Знакомство с 

Застелание кровати 

покрывалом 

Мытье игрушек 

Знакомство с 

Упражнение «Выверни 

колготки» 

Упражнение «Расставим 

стулья» 



Опрыскивание растений 

водой 

Мытье игрушек 

Наблюдение за 

работой медсестры 

профессией 

«хлебороб» 

профессией 

«хлебороб» 

Опрыскивание растений 

водой 

Акция «Покормим птиц» 

Декабрь Упражнение «Застегни 

пуговицы» 

Упражнение «Разложи 

карандаши» 

Помочь няне развесить 

полотенца в умывальной 

комнате 

Наведение порядка в 

группе 

Ремонт книг 

Наблюдение за трудом 

прачки 

 

Привести в порядок 

кукол 

Изготовление 

украшений к 

празднику 

Знакомство с 

профессией 

«животновод» 

Привести в порядок 

кукол 

Изготовление 

украшений к 

празднику 

Знакомство с 

профессией 

«животновод» 

Упражнение «Застегни 

пуговицы» 

Упражнение «Разложи 

карандаши» 

Помочь няне развесить 

полотенца в умывальной 

комнате 

Январь Упражнение «Все мы 

делаем по порядку» 

Протереть от пыли 

полки для игрушек 

Помыть листья 

комнатных растений 

Помощь няне в 

накрывании столов к 

обеду (салфетницы и 

хлебницы) 

Смена грязных 

полотенец 

Высаживание луковиц 

в ящики для 

прорастания зелени 

Мытье комнатных 

растений 

Наблюдение за 

работой дворника 

 

Привести в порядок 

кукольную одежду 

Разобрать новогодние 

украшения в  группе 

Знакомство с 

профессией «садовод», 

«овощевод» 

 

Привести в порядок 

кукольную одежду 

Разобрать новогодние 

украшения в  группе 

Знакомство с 

профессией «садовод», 

«овощевод» 

 

Упражнение «Все мы 

делаем по порядку» 

Протереть от пыли 

полки для игрушек 

Помыть листья 

комнатных растений 

Помощь няне в 

накрывании столов к 

обеду (салфетницы и 

хлебницы) 

Акция «Убери снег» 

Февраль Игра «Одежкин домик» 

Протереть игрушки 

Помочь воспитателю 

стирать кукольное белье 

 

Обратить внимание 

детей на то, как стоят 

стульчики 

Протирание пыли с 

листьев комнатных 

растений 

Мытье стульчиков 

Наблюдение за 

эпизодическим трудом 

взрослых в детском 

Складывание одежды 

в шкафу 

Посев семян укропа и 

петрушки 

Мытье игрушек 

Беседа о том, кем 

работают родители 

 

Складывание одежды 

в шкафу 

Посев семян укропа и 

петрушки 

Мытье игрушек 

Беседа о том, кем 

работают родители 

 

Игра «Одежкин домик» 

Протереть игрушки 

Помочь воспитателю 

стирать кукольное белье 

 



саду 
Март Упражнение «Намылим 

руки» 

Раскладывание книг в 

книжном уголке 

Посадка лука 

Помощь воспитателю в 

ремонте бумажных 

атрибутов 

 

Мытье расчесок 

Полив комнатных 

растений 

Мытье шкафчиков для 

одежды 

Д/и «Кому что нужно 

для работы» 

 

 

Отбор игрушек, 

подлежащих ремонту 

Пересадка комнатных 

растений 

Дидактическая игра 

«Кому что нужно для 

работы» 

 

Отбор игрушек, 

подлежащих ремонту 

Полив комнатных 

растений 

Дидактическая игра 

«Кому что нужно для 

работы» 

 

Упражнение «Намылим 

руки» 

Раскладывание книг в 

книжном уголке 

Посадка лука 

Помощь воспитателю в 

ремонте бумажных 

атрибутов 

 

Апрель Упражнение «Наши 

вещи ложатся спать» 

Убрать строительный 

материал после игры 

Полив комнатных 

растений 

Помощь воспитателю в 

подготовке 

оборудования к занятию 

Беседа об 

обязанностях 

дежурных 

Посев семян ноготков 

Совместный труд с 

няней по уборке 

группы 

Беседа «Кто работает в 

детском саду» 

 

Помощь малышам в 

одевании после сна 

Посадка фасоли в 

ящики 

Генеральная уборка 

игровых уголков 

Подбор иллюстраций 

о труде взрослых 

 

Беседа об 

обязанностях 

дежурных 

Посев семян ноготков 

Совместный труд с 

няней по уборке 

группы 

Беседа «Кто работает в 

детском саду» 

 

Упражнение «Наши 

вещи ложатся спать» 

Убрать строительный 

материал после игры 

Полив комнатных 

растений 

Помощь воспитателю в 

подготовке 

оборудования к занятию 

Май Игра «Мы заправим 

наши майки» 

Переодеть кукол в 

кукольном уголке 

Помыть листья растений 

Помощь воспитателю в 

наведении порядка в 

игровых уголках 

Заправка постелей 

Пересадка комнатных 

растений 

Мытье уличных 

игрушек 

Беседа «Кем работают 

твои родители» 

 

Ремонт книг 

Генеральная уборка в 

уголке природы 

Уборка в умывальной 

комнате 

Оформление альбома 

«Кем быть» 

 

Заправка постелей 

Пересадка комнатных 

растений 

Мытье уличных 

игрушек 

Беседа «Кем работают 

твои родители» 

 

Игра «Мы заправим 

наши майки» 

Переодеть кукол в 

кукольном уголке 

Помыть листья растений 

Помощь воспитателю в 

наведении порядка в 

игровых уголках 

Познавательное развитие 

Сентябрь «Мыльные пузыри» 

рассматривание 

«Рябь на воде» 

экспериментирование 

День знаний. 

Музыкально-

познавательное 

мероприятие. 

День знаний. 

Музыкально-

познавательное 

мероприятие. 

День знаний. 

Музыкально-

познавательное 

мероприятие. 

День знаний. 

Музыкально-

познавательное 

мероприятие. 



«Бутылочка с 

сюрпризом» 

эксперимент 

 

Международный день 

жестовых языков». 

23 сентября.  
Игры, связанные с 

помощью жестов (рук-

пальчиковый театр, 

куклы-бибабо и др.). 

 

 

День рождения А.К. 

Толстого 

Тематическая беседа, 

оформление книжного 

уголка 

 

Международный день 

жестовых языков». 

23 сентября. 
Тематическая беседа о 

средствах 

коммуникации с 

окружающими. О 

жестах движениях в 

процессе общения. 

Подвижная игра 

«Отгадай, что 

покажу!». 

День рождения А.К. 

Толстого 

Тематическая беседа, 

оформление книжного 

уголка 

 

  Международный 

день жестовых 

языков». 

23 сентября. 

Тематическая беседа о 

средствах 

коммуникации с 

окружающими. О 

жестах движениях в 

процессе общения. 

Подвижная игра 

«Отгадай, что 

покажу!». 

День рождения А.К. 

Толстого 

Тематическая беседа, 

оформление книжного 

уголка 

 

Международный день 

жестовых языков». 

23 сентября.  
Игры, связанные с 

помощью жестов (рук-

пальчиковый театр, 

куклы-бибабо и др.). 

 

Октябрь «Вода холодная и 

горячая» эксперимент 

«чудесный мешочек» 

эксперимент 

«воздух под водой» 

эксперимент 

«Песок и его 

свойства». 

Пересыпание песка, 

мокрый песок и сухой; 

изготовление поделок 

из песка. 

«Песок и его 

свойства». 

Пересыпание песка, 

мокрый песок и сухой; 

изготовление поделок 

из песка. 

«Песок и его 

свойства». 

Пересыпание песка, 

мокрый песок и сухой; 

изготовление поделок 

из песка. 

«Вода холодная и 

горячая» эксперимент 

«чудесный мешочек» 

эксперимент 

«воздух под водой» 

эксперимент 

Ноябрь «Легкий-тяжелый» 

опыт 

«Игры с губкой» 

эксперимент 

«Шарики с сюрпризом» 

рассматривание 

 

03ноября.День 

рождения С.Я. 

Маршака. 
Тематическая беседа. 

Чтение произведений, 

согласно возрасту. 

03ноября.День 

рождения С.Я. 

Маршака. 
Тематическая беседа. 

Чтение произведений, 

согласно возрасту. 

03ноября.День 

рождения С.Я. 

Маршака. 
Тематическая беседа. 

Чтение произведений, 

согласно возрасту. 

«Легкий-тяжелый» 

опыт 

«Игры с губкой» 

эксперимент 

«Шарики с сюрпризом» 

рассматривание 

 

 6 ноября День 6 ноября День 6 ноября День  



рождения Д. Н. 

Мамина-Сибиряка 

Тематическая беседа. 

Чтение произведений, 

согласно возрасту. 

рождения Д. Н. 

Мамина-Сибиряка 

Тематическая беседа. 

Чтение произведений, 

согласно возрасту. 

рождения Д. Н. 

Мамина-Сибиряка 

Тематическая беседа. 

Чтение произведений, 

согласно возрасту. 

 23 ноября День 

рождения 

Н.В. Носова. Чтение 

произведения 

«Шляпа» и др. 

23 ноября День 

рождения 

Н.В. Носова. Чтение 

произведения 

«Незнайка в 

солнечном городе» и 

др. 

23 ноября День 

рождения 

Н.В. Носова. 

Тематическая беседа. 

Презентация по теме. 

Чтение произведения 

«Мишкина каша». 

 

Декабрь «Прищепки» 

экспериментирование 

«Бумага» эксперимент 

 

«Вода и её свойства». 

«Свойства воды-

жидкая, прозрачная» 

«Что растворяется в 

воде?» 

Чтение сказки 

«Приключения 

капельки». 

«Вода и её свойства». 

Окрашивание воды 

красками. 

Замораживание воды. 

 Растворение веществ 

в воде (соль, сахар, 

мука). 

Опыт «Что 

растворяется в воде?» 

Исследование таяния 

льда и снега: что 

быстрее тает в тепле. 

Опыт «Снег и лёд-

вода». 

«Вода и её свойства». 

Окрашивание воды 

красками. 

Замораживание воды. 

 Растворение веществ 

в воде (соль, сахар, 

мука). 

Опыт «Что 

растворяется в воде?» 

Исследование таяния 

льда и снега: что 

быстрее тает в тепле. 

Опыт «Снег и лёд-

вода». 

«Прищепки» 

экспериментирование 

«Бумага» эксперимент 

 

Январь «Игры с перышками» 

экспериментирование 

«Игры с султанчиками» 

эксперимент 

«Чудесный мешочек» 

День рождения Н. 

Некрасова 

Чтение отрывка из 

произведения 

«Крестьянские дети»: 

«Мужичок с ноготок». 

День рождения Н. 

Некрасова. 

Презентация по теме. 

Чтение произведения 

«Дед Мазай и зайцы». 

«Славная осень». 

День рождения Н. 

Некрасова. 

Презентация по теме. 

Чтение произведения: 

«Мороз Воевода». 

«Игры с перышками» 

экспериментирование 

«Игры с султанчиками» 

эксперимент 

«Чудесный мешочек» 

Февраль «Развесим платочки» 04 Февраля. День 04 Февраля. День 04 Февраля. День «Развесим платочки» 



экспериментирование 

«Найди по звуку» 

экспериментирование 

«Снег какой он» 

рассматривание 

рождения А. Барто. 

Чтение произведений 

«Мы в зоопарке». 

рождения А. Барто. 
Тематическая беседа. 

Чтение произведений 

«Скворцы прилетели» 

и др. 

 

рождения А. Барто. 

Презентация по теме. 

Беседа. Чтение 

стихотворения 

«Капризные ерши» и 

др.  

 

экспериментирование 

«Найди по звуку» 

экспериментирование 

«Снег какой он» 

рассматривание 

Март «Что в пакете» 

эксперимент 

«Открываем, 

закрываем» опыт 

«Найди такую же 

бутылочку по звуку» 

13 марта День 

рождения С. 

Михалкова. 

Чтение произведений: 

«Грибы» и др.  

 

13 марта день 

рождения С. 

Михалкова. 

Тематическая беседа. 

Чтение произведений 

«Котята» и др. 

 

13 марта день 

рождения С. 

Михалкова. 

Тематическая беседа. 

Чтение произведений 

«Азбука», «Как бы 

жили мы без книг». 

 

«Что в пакете» 

эксперимент 

«Открываем, 

закрываем» опыт 

«Найди такую же 

бутылочку по звуку» 

 31 марта День 

рождения 

К.И. Чуковского. 

Просмотр 

мультфильмов по 

теме. Чтение 

произведений 

«Федорино горе» и др. 

31 марта День 

рождения 

К.И. Чуковского. 

Просмотр 

мультфильмов по 

теме. Чтение 

произведений 

«Краденое солнце» и 

др. 

31 марта День 

рождения 

К.И. Чуковского. 
Тематическая беседа. 

Презентация по теме. 

Просмотр 

мультфильмов по 

теме. Чтение 

произведений. 

 

  «Свойство бумаги». 

 «Как изготавливают 

бумагу?» 

«Свойства бумаги и 

картона». 

«Свойство бумаги». 

 «Как изготавливают 

бумагу?» 

«Свойства бумаги и 

картона». 

«Свойство бумаги». 

 «Как изготавливают 

бумагу?» 

«Свойства бумаги и 

картона». 

 

Апрель «Поиграем с солнечным 

зайчиком» 

рассматривание 

«Ветер по морю 

«Жизнь растений». 

«Что изготавливают из 

дерева?  

Экспериментирование.  

«Жизнь растений». 

«Что изготавливают из 

дерева?  

Экспериментирование.  

«Жизнь растений». 

«Что изготавливают из 

дерева?  

Экспериментирование.  

«Поиграем с солнечным 

зайчиком» 

рассматривание 

«Ветер по морю 



гуляет» опыт 

«Играем с песком» 

экспериментирование 

. . . гуляет» опыт 

«Играем с песком» 

экспериментирование 
Май  «Плавает-тонет» 

опыт 

«Что в трубке лежит» 

эксперимент 

«Доска Самоделкина» 

эксперимент 

 

День славянской 

письменности и 

культуры.24 мая. 

Русская игра «повтори 

слова предыдущего». 

Прослушивание песни 

«Азбука». 

День славянской 

письменности и 

культуры. 24 мая. 

экскурсия в 

библиотеку (сада, 

поселка) 

рассматривание книг. 

Беседа. Разучивание 

стихотворения, 

пословиц по теме, 

Отгадывание загадок о 

книге. 

День славянской 

письменности и 

культуры. 

24 мая. 

Тематическая беседа. 

История 

возникновения 

письменности на Руси.  

«Как появились 

буквы?». «Что такое 

пиктограмма?» 

«Плавает-тонет» 

опыт 

«Что в трубке лежит» 

эксперимент 

«Доска Самоделкина» 

эксперимент 

 

Июнь «Мыльные пузыри» 

рассматривание 

«Рябь на воде» 

экспериментирование 

«Бутылочка с 

сюрпризом» 

эксперимент 

«Что делают из 

металла?» 

«Металл и железо». 

Экспериментирование 

«Из чего сделаны 

предметы». 

«Что делают из 

металла?» 

«Металл и железо». 

Экспериментирование 

«Из чего сделаны 

предметы». 

«Путешествие 

магнитика». 

«Что делают из 

металла?» 

«Металл и железо». 

Экспериментирование 

«Из чего сделаны 

предметы». 

«Путешествие 

магнитика». 

«Мыльные пузыри» 

рассматривание 

«Рябь на воде» 

экспериментирование 

«Бутылочка с 

сюрпризом» 

эксперимент 

Июль «Песок и его свойства». 

Экспериментирование 

«Мокрый и сухой 

песок». 

«Стекло». 

Экспериментирование. 

Свойство 

прозрачности, 

водонепроницаемости, 

звуку и т.д. 

И. Дмитриева. «Сказка 

про стекло». 

«Стекло». 

Экспериментирование. 

Свойство 

прозрачности, 

водонепроницаемости, 

звуку и т.д. 

Рассматривание 

стеклянных изделий. 

«Стекло». 

Экспериментирование. 

Свойство 

прозрачности, 

водонепроницаемости, 

звуку и т.д. 

И. Дмитриева. «Сказка 

про стекло». 

«Песок и его свойства». 

Экспериментирование 

«Мокрый и сухой 

песок». 

  23 июля День 

рождения В.В. 

23 июля День 

рождения В.В. 

23 июля День 

рождения В.В. 

 



Маяковского 

Тематическая беседа. 

Чтение произведений, 

согласно возрасту. 

Маяковского 

Тематическая беседа. 

Чтение произведений, 

согласно возрасту. 

Маяковского 

Тематическая беседа. 

Чтение произведений, 

согласно возрасту. 
Август  «Вода и её свойства». 

«Свойства воды-жидкая, 

прозрачная» 

Чтение сказки 

«Приключения 

капельки». 

«Откуда берутся 

камни» 

«Какими бывают 

камни?». 

«Камни». 

Беседа. «Что можно 

сделать из камней?». 

«Камни». 

Выявление свойств 

камней. Мини- проект 

по теме. 

Опыт «Меняют ли 

камни цвет?». 

«Прочный камешек» 

«Камни». 

Выявление свойств 

камней. Мини- проект 

по теме. 

Опыт «Меняют ли 

камни цвет?». 

«Прочный камешек» 

«Вода и её свойства». 

«Свойства воды-жидкая, 

прозрачная» 

Чтение сказки 

«Приключения 

капельки». 

Познавательное развитие. Финансовая грамотность детей 

В 

течение 

года 

  Что такое 

потребности? 

Потребности семьи 

Д/и «Заветные 

желания», беседа, 

загадки, чтение и 

анализ сказки, 

упражнение, 

игра  «Если бы я 

выиграл миллион…». 

Просмотр 

познавательного 

мультфильм «Уроки 

тётушки Совы»,  

«Азбука денег тетушки 

Совы»., «Что такое 

деньги?». Д/и «Кому 

что нужно?», беседа, 

упражнение. 

Что такое 

потребности? 

Потребности семьи 

Д/и «Заветные 

желания», беседа, 

загадки, чтение и 

анализ сказки, 

упражнение, 

игра  «Если бы я 

выиграл миллион…». 

Просмотр 

познавательного 

мультфильм «Уроки 

тётушки Совы»,  

«Азбука денег 

тетушки Совы»., «Что 

такое деньги?». Д/и 

«Кому что нужно?», 

беседа, упражнение. 

 

  Путешествие в 

страну профессий. 

Путешествие в 

страну профессий. 

 



Сюжетно - ролевая 

игра, беседа, 

отгадывание загадок. 

Русская народная 

сказка «По щучьему 

велению». 

Сюжетно - ролевая 

игра «Профессии», 

беседа, отгадывание 

загадок. 

Русская народная 

сказка «По щучьему 

велению». 

  Что такое товар? 

Беседа, загадки, игра 

«Хочу и надо», 

логические задачи, 

поговорки о 

бережливости. 

 

Что такое товар? 

Беседа, загадки, игра 

«Хочу и надо», 

логические задачи, 

поговорки о 

бережливости. 

Чтение 

художественной 

литературы «Золотой 

ключик». 

 

 

  Деньги. Монета. 

Банкнота. 

Обучающий 

мультфильм Азбука 

денег тетушки совы 

«Карманные деньги». 

Деньги. Монета. 

Банкнота. 

 «Уроки тётушки 

Совы». 

Загадки. Азбука денег 

тетушки совы 

«Карманные деньги». 

 

 

  «Семейный 

бюджет».  

В. Даль «пословицы и 

поговорки», 

Решение 

арифметических задач. 

Д/и «Доход- расход». 

«Семейный 

бюджет». 

«Поход в магазин» .В. 

Даль «пословицы и 

поговорки», 

Д/и «Доход- расход». 

Сюжетно-ролевая игра 

 



Сюжетно-ролевая игра 

«Супермаркет» 

 

 

«Супер- маркет» 

 

  Магазины бывают 

разные. Беседа 

«Названия магазинов». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Услуги и товары». 

Магазины бывают 

разные.  

Беседа «Названия 

магазинов». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Услуги и товары». 

 

Этико-эстетическое направление 

Сентябрь  Ознакомление. 

Тема: «Природа родного 

края». 

Наблюдение за красотой 

природы во все времена 

года. 

Прогулки по участку 

детского сада. 

 

Ознакомление. 

Тема: Природа 

родного края». 

Наблюдение за 

красотой природы во 

все времена года. 

Прогулки по участку 

детского сада. 

Экскурсии в парк. 

 

Ознакомление. 

Тема: Природа 

родного края». 

Наблюдение за 

красотой природы во 

все времена года. 

Прогулки по участку 

детского сада. 

Экскурсии в парк, 

тематические беседы. 

Ознакомление. 

Тема: «Природа 

родного края». 

Наблюдение за 

красотой природы во 

все времена года. 

Прогулки по участку 

детского сада. 

 Экскурсии в парк, 

тематические беседы. 

Ознакомление. 

Тема: «Природа родного 

края». 

Наблюдение за красотой 

природы во все времена 

года. 

Прогулки по участку 

детского сада. 

 

 
Октябрь Осенний утренник 
Ноябрь Международный день 

толерантности.  

16 ноября. 

Ситуативная игра «Не 

обижай друга». 

Международный день 

толерантности.16 

ноября. 

Рисование «Мой 

друг». 

В. Бианки «Сова». 

.А. Кузема. «Котенок» 

и др. 

Международный день 

толерантности.16 

ноября. 

Игра «Закончи 

предложение», 

Волшебный мешочек 

настроений».  «Кто 

больше знает 

вежливых слов». В. 

Катаева «Цветик –

семицветик». 

Международный день 

толерантности.16 

ноября. 

Презентация «Все мы 

разные». 

Беседа «Что такое 

толерантность?». 

Чтение рассказа В. 

Катаева «Цветик –

семицветик». 

Международный день 

толерантности.  

16 ноября. 

Ситуативная игра «Не 

обижай друга». 



 
Декабрь Детско-взрослый новогодний спектакль 

Январь Событие. Музыкальное развлечение, посвященное рождественским колядкам. 
Февраль Ознакомление.   Цикл 

бесед о этике 

поведения, уважения к 

ближнему, сочувствия, 

сопереживания к 

окружающим, 

животным и др. 

Игры, чтение худ. 

литературы, просмотр 

мультфильмов и др., 

согласно возрасту детей. 

 

Ознакомление.  Цикл 

бесед о этике 

поведения, уважения 

к ближнему, 

сочувствия, 

сопереживания к 

окружающим, 

животным и др. 

Игры, чтение худ. 

литературы, стихов Е. 

Алябева, просмотр 

мультфильмов и др., 

согласно возрасту 

детей. 

 

Ознакомление.  Цикл 

бесед о этике 

поведения, уважения 

к ближнему, 

сочувствия, 

сопереживания к 

окружающим, 

животным и др. 

Беседы, игры, чтение 

худ. литературы 

«Стойкий оловянный 

солдатик», стихов Е. 

Алябева, просмотр 

мультфильмов и 

«Цветик –

семицветик». 

Ознакомление.  Цикл 

бесед о этике 

поведения, уважения 

к ближнему, 

сочувствия, 

сопереживания к 

окружающим, 

животным и др. 

Беседы, игры, чтение 

худ. литературы, 

просмотр 

мультфильмов и 

«Цветик –

семицветик». 

Ознакомление.  Цикл 

бесед о этике 

поведения, уважения к 

ближнему, сочувствия, 

сопереживания к 

окружающим, 

животным и др. 

Игры, чтение худ. 

литературы, просмотр 

мультфильмов и др., 

согласно возрасту детей. 

 

 

Март Ознакомление. 

«Что такое театр?». 
«Как вести себя в 

театре» Поход в театр 

Театрализация. Показ 

старшими детьми сказки 

«Колобок». 

Ознакомление. 

«Что такое театр? 

«Как вести себя в 

театре?»  

Театрализация. Показ 

старшими детьми 

сказки «Колобок». 

Ознакомление. «Что 

такое театр? 

 «Как вести себя в 

театре» «Презентация 

на тему. Виды театра». 

«Что такое театр?» 

«Как вести себя в 

театре?» 

«Презентация на тему. 

Виды театра». 

«Что такое театр?» 

«Как вести себя в 

театре» 

Поход в Театрализация.  

Показ старшими детьми 

сказки «Колобок». 

Апрель Всероссийская неделя 

музыки. 

Прослушивание детских 

музыкальных 

произведений.  

 

 

Всероссийская неделя 

музыки. 

Прослушивание 

музыкальных 

произведений.   

Д/ игра «Определи 

характер музыки». 

Всероссийская неделя 

музыки. 

Знакомство с 

русскими, 

композиторами. 

Презентация по теме. 

Беседа. Д/ игра 

Всероссийская неделя 

музыки. 

Презентация по теме. 

Беседа.  Знакомство с 

русскими, 

композиторами. 

Д/ игра «Определи 

Всероссийская неделя 

музыки. 

Прослушивание 

музыкальных 

произведений  

«Времена года» и др. 



 «Определи характер 

музыки». 

характер музыки». 

Весенний утренник 

Май «Мир живописи». 

Прогулка по участку 

детского сада. 

Чтение стих. У. Рашид 

«Прекрасен наш осенний 

сад». 

«Мир живописи». 

Прогулка по участку 

детского сада. 

Разучивание 

стихотворения о 

природе. Рисование.  

«Мир живописи». 

Презентация 

«Картины русских 

художников». 

Беседа «Что такое 

натюрморт, портрет, 

пейзаж?». Рисование. 

«Мир живописи». 

Презентация 

«Картины русских 

художников». 

Беседа «Что такое 

натюрморт, портрет, 

пейзаж?». Рисование. 

«Мир живописи». 

Прогулка по участку 

детского сада. 

Чтение стих. У. Рашид 

«Прекрасен наш осенний 

сад». 

Июнь Музыкальное мероприятие, посвященное дню защиты детей 

Июль Мини-проект на тему «Мир цветов». 
Август  Международный день коренных народов. 9 августа. Тематическая беседа: история и культура коренных народов 

ленинградской области (вепсов, ижоров, водей).  Посещение мероприятия, посвященное данной теме. Экскурсия (Лялин 

луг).  

Рисование национальных узоров. 

Событие. Музыкальное мероприятие на тему «Мир цветов, прощание с летом»». 

 

 

План работы с родителями 
Месяц Форма работы Название мероприятия Цель проведения мероприятия 

Сентябрь Родительское собрание «Подготовка к новому учебному году» Знакомство родителей с требованиями программы 

ФГОС воспитания в детском саду (по возрасту) 

Анкетирование «Чего вы ждете от детского сада в этом 

году» 

Получение и анализ информации об отношении 

родителей к характеру и формам взаимодействия 

детского сада с семьей, о готовности родителей 

участвовать в жизни детского сада 

Акция по ПДД «Автокресло детям» Привлечь внимание родителей к проблеме детского 

дорожно-транспортного травматизма, к 

необходимости применения ремней безопасности и 

детских удерживающих устройств при правильной 

перевозке детей в салоне автомобиля 

Октябрь Выставка поделок из «Осенние фантазии» Вовлечение воспитанников и родителей в творческую 



природного материала деятельность, связанную с созданием изделий и 

композиций из природного материала 

Индивидуальные 

консультации 

 Индивидуальная работа с родителями 

Праздник «Осенины» Формировать интерес к русской народной культуре, 

народным традициям, привлекать дошкольников и 

взрослых к индивидуального и коллективному 

творчеству; создать у детей и родителей радостное 

настроение, вызвать положительные эмоции от 

встречи 

Ноябрь Экологическая акция «Покорми птиц» Привлечь внимание детей и взрослых к зимующим 

птицам, чтобы облегчить для них период зимовки, а 

так же повысить уровень экологической активности 

населения 

Фотостенд ко дню Матери «Счастливые моменты нашей жизни» Воспитание любви к своей маме, радость и гордость за 

нее, за ее золотые руки 

Акция в честь памяти 

жертв ДТП 

«Белый журавлик» Обратить внимание общественности  на проблемы 

гибели и травмирования люде на дорогах 

Индивидуальные 

консультации 

 Индивидуальная работа с родителями 

Декабрь Конкурс-выставка  «Мастерская Деда Мороза» Приобщить малоактивных родителей к совместной 

групповой деятельности, дать возможность всем 

семьям проявить творчество, воспитывать желание 

порадовать всех на празднике, сплоченность 

Праздничные мероприятия «Здравствуй, Новый год» Развивать желание проводить активно совместные 

праздники, получать удовлетворение от 

подготовленных общим коллективом развлечений, 

воспитывать сплоченность. Приобщение к участию в 

украшении группы 

Индивидуальные 

консультации 

 Индивидуальная работа с родителями 

Фестиваль зимних фигур  «По страницам сказок» Развивать желание родителей и детей в совместной 

деятельности проводить отдых, воспитывать интерес к 



совместному труду и играм со снегом 

Январь Родительское собрание «Роль родного дома и семьи. 

Формирование личности дошкольника» 

Оказание помощи в создании добрых, уважительных 

взаимоотношений между родителями и детьми. 

Обсуждение и принятие определенных правил 

воспитания в семья. Объединение усилий родителей и 

педагогов в воспитании детей 

Посещение мероприятия «День снятия блокады поселка 

Сиверский» 

Обогатить знания детей и родителей о героическом 

прошлом поселка Сиверский, формировать 

нравственные понятия и этику истинного гражданина 

РФ. Воспитывать любовь к Родине, чувство гордости 

за защитников Отечества 

Мастер-класс «Профилактика плоскостопия» Показать на примере, какие физические упражнения 

можно проводить с детьми по предупреждению 

плоскостопия. Повысить педагогическую культуру 

родителей. Воспитывать любовь к здоровому образу 

жизни 

Февраль Оформление стенгазеты  «Мой защитник» Включение родителей в совместную деятельность 

Спортивный праздник «Наша армия сильна» Приобщать семьи к здоровому образу жизни, 

воспитывать в совместной спортивной деятельности 

уважение у своему здоровью и интерес к физкультуре 

Март Выставка «Первоцветы своими руками» Привлечь родителей к активной совместной 

деятельности в группе 

Коллективная открытка «Мама, мамочка, мамуля» Демонстрация уважительного отношения детского 

сада к семейным ценностям. Развитие позитивного 

отношения к детскому саду 

Концерт «Роднее мамы друга нет» Демонстрация творческих способностей  детей, 

сформированных творческих умений и навыков. 

Развитие эмоционально насыщенного взаимодействия 

родителей, детей, работников детского сада 

Апрель Акция «Зажги синим» Распространение информации о проблеме аутизма,  

воспитывать толерантное отношение друг к другу, 

взаимопомощь, уважительное отношение у людям 

Конкурс – выставка «Космические дали» Приобщить малоактивных родителей к совместной 



групповой деятельности, дать возможность всем 

семьям проявить творчество 

Экологическая акция «Высадка рассады» (клумба «Времена 

года») 

Привлечь родителей к подготовке рассады цветов  

Индивидуальные 

консультации 

 Индивидуальная работа с родителями 

Май Конкурс–фестиваль 

литературно-музыкальной 

композиции  

«Пока о нас потомки говорят» Помощь в подготовке к мероприятию 

Акция «Бессмертный полк» Воспитание патриотизма, сотрудничества с 

родителями 

Родительское собрание «Как повзрослели и чему научились 

наши дети за этот год» 

Провести открытые занятия. Дать информацию об 

успехах детей на конец учебного года. Подготовить 

родителей к началу следующего учебного года, дать 

рекомендации на летний период. 

Июнь Экскурсия «День рождения А.С. Пушкина» Приобщать семьи к посещению исторических мест 

Гатчинского района. Развивать обоюдное желание 

родителей и педагогов поддерживать контакты друг с 

другом 

Посещение мероприятия  «Юханнус», проводимые в поселке 

Сиверский (Лялин луг).  

 

Знакомство с историей и культурой коренных народов 

ленинградской области (вепсов, ижоров, водей) 

Июль Прогулка-экскурсия «Экологическая тропа «Школы жизни» Развивать у дошкольного возраста экологические 

представления об объектах живой природы, условия 

их роста, связанных со средой обитания и сезоном. 

Формировать чувство в близости к природе и 

сопереживания всему живому, заботы и бережного 

отношения к природе 

Мастер-класс (совместный 

с детьми) 

«День семьи, любви и верности» 

(изготовление ромашек) 

Сближение поколений, укрепление детско-

родительских отношений. Воспитание трудолюбия, 

аккуратности, внимания к близким 

Август Спортивное мероприятие «День физкультурника» Прививать любовь к физкультуре и спорту: учить 

детей и родителей непринужденно общаться 



Экскурсия Музей «Дачная столица» Приобщать семьи к посещению исторических мест 

Гатчинского района. Развивать обоюдное желание 

родителей и педагогов поддерживать контакты друг с 

другом 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

Педагога-психолога с педагогами 

 

 
Сроки 

проведения 

Тема, задачи 

Сентябрь Тема: «Вопросы адаптации ребенка в ДОУ» 

Форма проведения: семинар-тренинг 

Задачи: познакомить педагогический состав и помощников воспитателей с психологическими аспектами адаптации 

детей к условиям детского сада; повысить психологическую компетентность по проблемам воспитания и 

взаимодействия с детьми, которые ходят о период адаптации. 

Октябрь Тема: «Тимбилдинг или занятие по командообразованию» 

Форма проведения: тренинг 

Задачи: создать положительную атмосферу в течение тренинга (объединение, атмосфера доверия; поощрение 



участников к совместной длительной работе, поддержка каждого из участников); сформировать модель эффективной 

команды (направить группу на достижение общей цели и реализации задач; отработать правила совместной 

коллективной работы с учетом интересов каждого участника; развить способности нахождения эффективных 

оригинальных решений и способов поведения в различных ситуациях; повысить осознание рациональности 

распределения командных ролей и обязанностей); снизить чрезмерное эмоциональное напряжение; устранить 

барьеры, мешающие продуктивным конструктивным действиям; регуляция социальных отношений). 

Ноябрь Тема «Развитие коммуникативных умений и навыков педагогов» 

Форма проведения: тренинг 

Задачи: способствовать освоению педагогами приемов эффективного общения через игровые методы обучения и 

технику активного слушания, отработка навыков понимания себя, других людей, а также взаимоотношений между 

людьми.  

Декабрь Тема: «Я – педагог. Работаем в коллективе» 

Форма проведения: тренинг 

Задачи: развивать умение работать в коллективе, аргументировано отстаивать свою точку зрения; содействовать 

раскрытию творческого потенциала, самопознанию воспитателей детского сада; формировать деловые качества 

современного педагога; способствовать созданию благоприятного микроклимата в педагогическом коллективе. 

Январь Тема: «Психологическая компетентность педагога ДОУ» 

Форма проведения: тренинг 

Задачи: повышать уровень психологической компетентности педагогов и их общей психологической культуры; 

способствовать развитию эмпатии и рефлексии как профессиональных качеств педагога. 

Февраль Тема: «Стресс - пути его преодоления» 

Форма проведения: семинар-практикум 

Задачи: активизировать участников к работе в группе, дать знания об овладении психолого-педагогическими 

знаниями по проблеме преодоления трудностей общения в коллективе и тренировки навыков контроля 

эмоциональных состояний. 

 

Март Тема: «Профилактика стрессов у педагогов» 

Форма проведения: тренинг 

Задачи: познакомить педагогов с понятием стресса, его признаками, исследовать стрессовые факторы в жизни 

человека и найти пути уменьшения их негативного влияния; показать важность чувства здорового эгоизма, развивать 

навыки самоанализа. 

Апрель Тема: «Формирование команды и преодоление стрессов в педагогическом коллективе» 

Форма проведения: тренинг 

https://psichologvsadu.ru/rabota-psichologa-s-pedagogami/treningi-dlya-pedagogov/282-trening-psichologa-vospitateley-preodolenie-stressa


Задачи: создать положительную атмосферу в течение тренинга (объединение, атмосфера доверия; поощрение 

участников к совместной длительной работе, поддержка каждого из участников); напомнить правила совместной 

коллективной работы с учетом интересов каждого участника; развить способности нахождения эффективных 

оригинальных решений и способов поведения в различных ситуациях; повысить осознание рациональности 

распределения командных ролей и обязанностей); снизить чрезмерное эмоциональное напряжение; устранить 

барьеры, мешающие продуктивным конструктивным действиям; регуляция социальных отношений). 

Май Тема: «Профессиональное выгорание педагогов»  

Форма проведения: тренинг 

Задачи: способствовать развитию позитивного самовосприятия, способствовать осознанию особенностей 

самовосприятия и восприятия себя другими. 

 

Июнь Тема: «Профессиональное выгорание педагогов. Релаксационные упражнения» 

Форма проведения: тренинг 

Задачи: помочь педагогу снять мышечные зажимы; снять излишнее напряжение. 

 

Июль Тема: «Профилактика эмоционального выгорания педагогов» 

Форма проведения: тренинг 

Задачи: способствовать осознанию педагогами своих эмоций и чувств, принятие их; способствовать освоению 

педагогами эффективных способов снятия внутреннего напряжения, приемов саморегуляции. 

Август Тема: «Позволь себе быть счастливым» 

Форма проведения: тренинг 

Задачи: раскрыть глубину понимания понятия «счастье» каждого из участников, помочь педагогам глубже усвоить 

понятие «счастье» и способствовать развитию умения владеть им; развивать у педагогов умение короткой 

самопрезентации; способствовать формированию положительной самооценки и осознанию уникальности каждого 

человека; развивать рефлексивные навыки. 
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