
Информация для дистанционного обучения 

29 ноября – 3 декабря 

Лексическая тема:  «Зима. Зимние месяцы. Признаки зимы» 

Уважаемые родители! 

     Уже совсем скоро наступит календарная зима, и в течение этой недели  (29.11 – 03.12)  

знакомим детей с   признаками зимы: снегом, льдом, инеем, морозом.  Обратите внимание 

ребёнка, что зимой день очень короткий: рано темнеет и поздно светает.  Потренируйтесь 

в подборе тёплой одежды  на прогулку для куклы, для самого ребёнка, для Вас, чтобы не 

замерзнуть, закрепляйте алгоритм  одевания зимой в домашних условиях.  Рассматривайте 

картинки, иллюстрации в  книжках с изображением зимних видов природы, зверей и птиц, 

занятий детей и взрослых. 

Познавательное и речевое развитие 

   Сообщите ребёнку названия зимних месяцев:   

с декабря  зима начинается, а в конце  декабря и 

всего года  наступает всеми любимый праздник  - 

Новый Год.  

 Январь –  первый  и самый холодный  месяц в году.  

В феврале часто бывают вьюги и метели, это самый 

короткий месяц .   

Хорошо, если дома есть красочный календарь,   

иллюстрирующий   месяцы  в году.  

Показывайте и называйте  ребёнку  зимние  

предметы  и явления: «Идёт снег, падают 

снежинки», «На улице скользко, всюду лёд», 

«Наденем варежки, шарф, чтобы не замёрзнуть» 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование «Снежинка» 

 Понадобятся: листы чёрного, синего, фиолетового  картона формата А 4, белая гуашь, 

кисточка для рисования с  мягкой щетиной  

  Задачи:  

формировать представления о снежинках, снеге как 

признаке  зимы, 

- закреплять навык узнавания и выделения белого 

цвета, 

- учить проводить кисточкой  вертикальные,  

горизонтальные  и диагональные линии   по 

подражанию и с помощью совместных действий  с 

педагогом 



 

Зимняя пальчиковая гимнастика 

 

 

Что почитать детям о зиме 

 Сказки «Зимовье зверей», «Рукавичка», «Заюшкина избушка» 

 В. Сутеев «Ёлка» 

 С. Маршак «Двенадцать месяцев» (частично) 

 А. Усачёв «Зимняя сказка» 

 А. Прокофьев «Снег, снег, снегири» 

 

Мультфильмы о зиме 

 Зима в Простоквашино 

 Дядюшка Ау 

 Верное средство 

 Умка 

 Жил-был пёс и др 

 



  


