
Описание  

Адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования обучающихся 

с задержкой психического развития (ЗПР) 
 

 Определение и назначение АООП начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития 
Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития – это образовательная 

программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития определяет содержание 

образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации. 
Нормативные документы для разработки АООП 
     Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО обучающихся с задержкой 

психического развития составляют: 
 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N99-ФЗ, от 

23.07.2013 N203-ФЗ); 
 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития; 
 Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации и 

другие нормативно-правовые акты в области образования; 
 Адаптированная основная образовательная программа (АООП) начального общего 

образования на основе ФГОС для обучающихся с задержкой психического 

развития. 
Структура адаптированной основной образовательной программы начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 
Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития состоит из: 

1. Целевой раздел 
1.1 Пояснительная записка 
1.2 Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования  

1.3 Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

адаптированной основной образовательной программы начального общего образования 
Содержательный раздел 

 2.1.  Программа формирования универсальных учебных действий 
2.2. Программы учебных предметов 

2.3. Программа коррекционной работы  
2.4   Программа духовно-нравственного развития  
2.5  Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни 
2.6. Программа внеурочной деятельности                                             
3. Организационный раздел 

3.1 Учебный план  

3.2 Условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего   образования обучающихся с задержкой психического развития 
 
 


