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Уровень начального общего образования (1-4 классы)

Учебный план начального общего образования образовательной организации 
является одним из основных механизмов реализации основной образовательной 
программы начальной школы.

Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав 
учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 
образования по учебным предметам.

Нормативным основанием формирования учебного плана начального общего 
образования для 1 -  4 классов на 2016 -  2017 учебный год является:

• Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-Ф3 (ред. от 13.07.2015) "Об образовании в 
Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 24.07.2015)

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373 «Об утверждении и введении в 
действие федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» (зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2009г., 
регистрационный №17785) с изменениями (утверждены приказом Минобрнауки 
России от 26.11.2010г. № 1241, зарегистрирован в Минюсте России 04.02.2011г. рег. 
№ 19707 и приказом от 22.09.2011г. №2357, зарегистрирован в Минюсте России 
12.12.2011г. рег. № 22540), от 21 марта 2014 г. № 213

• Нормы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»,
утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
29.12.2010г. № 189.

• СанПиН 2.4.2.2883-11 «Изменения №1 к санитарно-эпидемиологическим правилам
и нормативам СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»,
утвержденным постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации 
от 29.12.2010 г. № 189 (зарегистрированы в Минюсте России 03.03.2011, 
регистрационный номер 19993 (приложение).

• О внесении изменений № 3 вСанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно­
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях" от 29 апреля 2015.

• Инструктивно-методическое письмо КОиПО ЛО от 06.06.2017 года № 19-4052/17-0­
0 «Инструктивно-методические рекомендации по организации образовательного 
процесса в общеобразовательных организациях Ленинградской области в 2016-2017 
учебном году в условиях введения федеральных государственных образовательных 
стандартов общего образования»

• Методическое письмо Министерства образования РФ от 20.04.2001 г. № 408/13-13 
«Рекомендации по организации обучения первоклассников в адаптационный 
период».
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Учебный план начального общего образования в соответствии с федеральными 
требованиями ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения основной 
образовательной программы начального общего образования.

Учебный план начального общего образования (1-4-х классов) разработан в 
соответствии с ФГОС НОО и реализует УМК «Школа России».

В 4-ом классе введён учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 
(в объёме 34 ч.). По выбору родителей (законных представителей) изучается модуль 
«Основы светской этики».

В качестве учебного предмета «Родной язык» и «Литературное чтение» (на родном 
языке) изучается «Русский язык» и «Литературное чтение» (на русском языке) в качестве 
родного в объёме выделенных часов.

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 
образовательного процесса, использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных 
на изучение следующих предметов обязательной части:

В 1 классе: русского языка -  на 1 час,
литературного чтения -  1 час, 
математики -  на 1 час,

окружающего мира -  на 1 час.

Во 2 классе: русского языка -  на 1 час,
литературного чтения -  на 1 час, 
математики -  на 1 час, 
английского языка -  на 1 час.

В 3 классе: русского языка -  на 1 час,
литературного чтения -  на 1 час, 
математики -  на 1 час, 
английского языка -  на 1 час

В 4 классе: русского языка -  на 1 час,
литературного чтения -  на 1 час, 
математики -  на 1 час, 
окружающего мира -  на 1 час

На реализацию основной образовательной программы начального общего 
образования отводится 3039 часов, что соответствует требованиям ФГОС. Количество 
учебных занятий за 4 года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов. 
(ФГОС НОО)

Обязательная часть основной образовательной программы начального общего 
образования составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательного 
процесса -  20% от общего объема основной образовательной программы.

В 2017-2018 учебном году предмет «Шахматы» изучается в рамках внеурочной 
деятельности в 1-х классах в объёме 0,5 часа в неделю (17 часов в год)
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Организация обучения первоклассников при введении ФГОС НОО нового
поколения

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 
образовательного процесса.

Обучение в 1 классе с соответствии с ФГОС НОО 
проходит в следующем режиме:

• продолжительность учебного года -  33 учебные недели;
• продолжительность учебной недели -  5 дней;
• обязательная недельная нагрузка обучающихся - 21 час (4 дня по 4 урока и 1 день 5 

уроков за счёт урока физической культуры);
• продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель;
• предусмотрено безоценочное обучение и без домашних заданий
• для учащихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы.

В 1 классе с целью реализации постепенного наращивания учебной нагрузки при 
«ступечатом» режиме обучения в 1 полугодии обеспечивается организация 
адаптационного периода в соответствии с СанПиНами (п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821 -  10):

• по 3 урока в день по 35 минут каждый в сентябре-октябре;
• по 4 урока по 35 минут каждый в ноябре-декабре;
• по 4 урока по 45 минут каждый в январе-мае.

После второго урока организуется динамическая пауза продолжительностью 40
минут.

В сентябре-октябре учебный день завершается играми на свежем воздухе ( за счёт уроков 
физической культуры), предметными экскурсиями в соответствии с предметами учебного 
плана (окружающий мир, технология, музыка, изобразительное искусство и т.д.).

Формы промежуточной аттестации.

В первом классе предусмотрено безоценочное обучение.
В первом классе промежуточная аттестация проводится в виде комплексной контрольной 
работы, которая включает в себя задания по русскому языку, литературному чтению, 
математике и окружающему миру.

Во 2-х, 3-х, 4-х классах:
- русский язык -  итоговая контрольная работа в форме диктанта с грамматическим 
заданием;
- математика -  диагностическая контрольная работа.

Результаты комплексных контрольных работ идут в зачёт промежуточной аттестации.
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Недельный учебный план 2017 — 2018 учебный год
1-4 классы

Уровень начального общего образования (5-дневная учебная неделя)
Предметные Учебный предмет Количество часов в неделю

области
классы

I II III IV Всего

в
неде
лю

в
год

в
неде
лю

в
год

в
неде
лю

в
год

в
неде
лю

в
год

в
неде
лю

в
год

Обязательная часть
Русский язык и 

литература
Русский язык 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540

Литературное чтение 3 99 3 102 3 102 2 68 11 371

Родной язык и 
литература

Родной язык - - - - - - - - - -

Литературное чтение 
(на родном языке)

- - - - - - - - - -

Иностранный
язык

Английский язык - 1 34 1 34 2 68 4 136

Математика и 
информатика

Математика 3 99 3 102 3 102 3 102 12 405

Обществознан 
ие и 

естествознание

Окружающий мир 1 33 2 68 2 68 1 34 6 203

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 

этики

1 34 1 34

Искусство Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

Изобразительное
искусство

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

Физическая
культура

Физическая культура 3 99 3 102 3 102 3 102 12 405

Технология
Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

ИТОГО 17 561 19 646 19 646 19 646 74 2499
Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Русский язык 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135
Литературное чтение 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

математика 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135
окружающий мир 1 33 - - 1 34 2 67
Английский язык - 1 34 1 34 - 2 68

ИТОГО 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540
Всего за неделю при 5-ти дневной 

рабочей неделе
21 23 23 23 90
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Всего за год при 5-ти дневной 693 782 782 782 3039
рабочей неделе

Приложение к образовательной программе 
основного общего образования, 

утверждённой приказом 
от «30»августа2013 г.№ 126

Пояснительная записка к учебному плану 
МБОУ «Большеколпанская средняя общеобразовательная школа» 

на 2017- 2018 учебный год 
Уровень основного общего образования (5-9 класс)

Учебный план основного общего образования образовательной организации 
является одним из основных механизмов реализации основной образовательной 
программы.

Нормативным основанием формирования учебного плана основного общего 
образования для 5-х -  9-х классов образовательных организаций на 2016 -  2017 учебный 
год является:

• Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г.№ 273 -  ФЗ(ред. 
от 21.07.2014)

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утверждённого приказом Минобрнауки РФ от 17.12.2010г. № 1897 (в 
редакции Приказа Минобрнауки России от 21.03.2014 № 215)

• Норм СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 
утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
29.12.2010г. № 189;

• О внесении изменений № 3 вСанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно­
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях". 29 апреля 2015.

• Инструктивно-методическое письмо КОиПО ЛО от 06.06.2017 года № 19-4052/17­
0-0 «Инструктивно-методические рекомендации по организации образовательного 
процесса в общеобразовательных организациях Ленинградской области в 2016-2017 
учебном году в условиях введения федеральных государственных образовательных 
стандартов общего образования».

Режим работы школы -  5-ти дневная учебная неделя.
Продолжительность урока -  45 минут.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 
общего образования в соответствии с ФГОС (5 -  9 классы) составляет 5лет.

Количество учебных занятий за 5лет не может составлять менее 5267 часов и более 
6020 часов (ФГОС ООО П.18.3.1.)

В качестве учебного предмета «Родной язык» и «Родная литература» изучается 
«Русский язык» и «Литература» (на русском языке) в качестве родного в объёме 
выделенных часов.

5 класс
В 5 классе часть, формируемая участниками образовательного процесса, содержит 

предметы для ознакомления учащихся с историей и культурой Ленинградской области с 
древнейших времён и до наших дней; с вековым опытом воспитания русского народа:

• « Серебряный пояс России» - 0,5 часа
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• «Народное творчество Ленинградской области» - 0,5 часа

Увеличено количество часов обязательной части из части, формируемой участниками 
образовательного процесса, с целью формирования более глубокой системы знаний и 
умений, развития мышления и творческих способностей учащихся, развития 
познавательных интересов на изучение предметов:

• «Русский язык» - на 2 часа,
• «Литература» - на 1 час,
• «Английский язык» - на 1 час,
• «Математика» - на 2 часа,
• «История» - на 1 час,
• «Биология» - на 1 час.

6 класс
Увеличено количество часов обязательной части из части, формируемой участниками 

образовательного процесса, с целью формирования более глубокой системы знаний и 
умений, развития мышления и творческих способностей учащихся, развития
познавательных интересов на изучение предметов:

• « Русский язык» - на 2 часа,
• «Литература» - на 1 час,
• «Английский язык» - на 1 час,
• «Математика» - на 2 часа,
• «История» - на 1 час,
• «Технология» - на 1 час.

7 класс
Увеличено количество часов обязательной части из части, формируемой участниками 

образовательного процесса, с целью формирования более глубокой системы знаний и 
умений, развития мышления и творческих способностей учащихся, развития
познавательных интересов на изучение предметов:

• «Алгебра» - на 1 час,
• « Русский язык» - на 2 часа,
• «Литература» - на 1 час,
• «Английский язык» на 2 часа,
• «История» - на 1 час,
• «Технология» - на 1 час,
• «Биология» - на 1 час.

8 класс
В 8 классе увеличено количество часов обязательной части из части, формируемой 

участниками образовательного процесса, с целью формирования более глубокой системы 
знаний и умений, развития мышления и творческих способностей учащихся, развития 
познавательных интересов на изучение предметов:
«Алгебра» - на 2 часа,

• «Русский язык» - на 1 час,
• «Литература» - на 1 час,
• «Английский язык» - на 2 часа,
• « История» - на 1 час,
• «География» - на 1 час,
• «Биология» - на 1 час.
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9 класс
В 9 классе в части, формируемой участниками образовательного процесса, с целью 
углубленного изучения отдельных предметов введены курсы по выбору:

• «Квадратный трехчлен и его приложения» - 0,5 часа,
• «Теория и практика написания сочинений» - 1 час.

Увеличено количество часов обязательной части из части, формируемой участниками 
образовательного процесса, с целью формирования более глубокой системы знаний и 
умений, развития мышления и творческих способностей учащихся, развития 
познавательных интересов на изучение предметов:

• «Информатика» - 2 часа, т.к. предмет не изучался с 7 класса.

В 9 классе в части, формируемой участниками образовательного процесса, введён курс 
«Основы трудового законодательства» - 0,5 часа.

Обязательная часть основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательного 
процесса -  30% от общего объема основной образовательной программы.

Формы переводной аттестации.

Переводная аттестация проводится с 5-7классы по двум предметам: математика и русский 
язык, 8-х классах по трём предметам: русский язык, математика и один предмет по выбору 
учащихся.

В 5 -  6 классах промежуточная аттестация проводится в виде итоговых контрольных работ 
по русскому языку и математике.
В 5-ом классе:
- русский язык -  итоговая контрольная работа в форме диктанта с грамматическим 
заданием;
- математика -  диагностическая контрольная работа.
В 6-ом классе:
- русский язык -  итоговая контрольная работа в форме диктанта с грамматическим 
заданием;
- математика -  диагностическая контрольная работа.
В 7-ом классе:
- русский язык -  итоговая контрольная работа в форме диктанта с грамматическим 
заданием;
- математика -  диагностическая контрольная работа.
В 8-ом классе: (3 предмета)
- русский язык -  итоговая контрольная работа в форме ОГЭ;
- математика -  диагностическая контрольная работа в форме ОГЭ;
-2 предмета по выбору учащихся.

В 9-ом классе:
Промежуточная аттестация:

- проводится по четвертям.

Переводная аттестация
Результаты итоговых контрольных работ идут в зачёт переводной аттестации.

Государственная итоговая аттестация
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в 9-ом классе проводится в форме основного государственного экзамена по русскому 
языку и математике и двумпредметам по выбору учащихся

Недельный учебный план в соответствии с ФГОС 
2017 -  2018учебный год 

Уровень основного общего образования 5, 6, 7, 8, 9 классы 
____________________________(5-дневная учебная неделя) ___________ __________

Предметные
области

Учебные
предметы

V VI VII VIII IX Всего
в

нед
елю

в год в
неде
лю

в
год

в
неде
лю

в
год

в
неде
лю

в
год

в
неде
лю

в год в
неде
лю

в год

Филология Русский язык 3 105 4 140 2 70 2 70 3 105 14 490
Литература 2 70 2 70 1 35 1 35 3 105 9 315
Родной язык - - - - - - - - - - - -
Родная литература - - - - - - - - - - - -

Иностранные
языки

Английский
язык

2 70 2 70 1 35 1 35 3 105 9 315

Математика: 
алгебра и 
геометрия

Математика 3 105 3 105 - - - 6 210
Алгебра - - 3 105 2 70 3 105 8 280
Г еометрия - - 2 70 2 70 2 70 6 210

Информатика Информатика - - 1 35 1 35 2 70 4 140
Общественно­

научные
предметы

История 1 35 1 35 1 35 1 35 2 70 6 210
Обществознан
ие

- 1 35 1 35 1 35 1 35 4 140

География 1 35 1 35 2 70 1 35 2 70 7 245
Естественнонау 
чные предметы

Физика - - 2 70 2 70 2 70 6 210
Химия - - - 2 70 2 70 4 140
Биология 2 70 1 35 1 35 1 35 2 70 7 245

Искусство
Музыка 1 35 1 35 1 35 - - 3 105
Изобразительн 
ое искусство

1 35 1 35 1 35 - - 3 105

Искусство 1 35 - 1 35
Технология Технология 2 70 1 35 1 35 1 35 - 5 175
Физическая 

культура и 
основы 

безопасности 
изнедеятельност 

и

ОБЖ - - - 1 35 1 35 2 70
Физическая
культура

3 105 3 105 3 105 3 105 3 105 15 525

Итого: 21 735 21 735 23 805 23 805 31 1120 120 4200

Часть, формируемая участниками образовательного процесса
«Серебряный пояс России» 0,5 17,5 0,5 17,5

«Народное творчество 
Ленинградской области»

0,5 17,5 0,5 17,5

Русский язык 2 70 2 70 2 70 1 35 7 245

Литература 1 35 1 35 1 35 1 35 4 140

Английский язык 1 35 1 35 2 70 2 70 6 210

Математика 2 70 2 70 4 140

Математика: алгебра и геометрия 1 35 2 70 1 35 4 140

История 1 35 1 35 1 35 1 35 4 140

Технология 1 35 1 35 2 70

Биология 1 35 1 35 2 70

География 1 35 1 35
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Математика (Квадратный 
трехчлен и его приложения)

0,5 17,5 0,5 17,5

Русский язык (Теория и практика 
написания сочинений)

1 35 1 35

Основы трудового 
законодательства

0,5 17,5 0,5 17,5

Итого: 8 280 8 280 9 315 9 315 3 105 37 1295

Недельная учебная нагрузка 29 29 32 32 34 156
Всего за год при 5-ти дневной 
неделе

1015 1015 1120 1120 1225 5495

Приложение к образовательной программе 
среднего общего образования, 

утверждённой приказом 
от «29» августа2017 г.№90

Пояснительная записка к учебному плану 
МБОУ «Большеколпанская средняя общеобразовательная школа»

на 2017- 2018 учебный год 
среднего общего образования (10-11 класс)

(5-дневная учебная неделя)
1. При составлении пояснительной записки и сетки часов учебного плана учитывалось 
соответствие содержания обязательной части целям современного среднего общего 
образования: среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и 
формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и творческих 
способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной 
деятельности на основе индивидуализации и профессиональной ориентации содержания 
среднего общего образования, подготовку обучающегося к жизни в обществе, 
самостоятельному жизненному выбору, продолжению образования и началу 
профессиональной деятельности;
- целям и задачам деятельности школы - создание эффективной образовательной среды для 
обеспечения высокого качества образования, личностной и творческой самореализации 
всех участников образовательного процесса, построения партнерских отношений школы с 
родителями и социумом;
- требованиям федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования (далее -  ФГОС СОО), утв. приказом Минобрнауки России от 17 мая 
2012 г. № 413 (с последующими редакциями).
1. Нормативная база: Приказы Минобрнауки РФ - Приказ об утверждении ФГОС СОО от 
17 мая 2012 г. № 413 (с последующими редакциями);

- санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10, утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189;
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 

года № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего среднего общего 
образования» (с последующими редакциями);
- Письмо Минобрнауки России от 03.03.2016 № 08-334 «О внесении изменений в 
федеральные государственное образовательные стандарты начального общего, основного 
общего и среднего общего образования».
- Инструктивно-методическое письмо КОиПО ЛО от 06.06.2017 года № 19-4052/17-0-0 
«Инструктивно-методические рекомендации по организации образовательного процесса в 
общеобразовательных организациях Ленинградской области в 2016-2017 учебном году в
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условиях введения федеральных государственных образовательных стандартов общего 
образования»;
- Локальные акты МБОУ «Большеколпанская СОШ» - Устав МБОУ «Большеколпанская 

СОШ» (зарегистрирован 24.09.2015);
- Образовательная программа среднего общего образования МБОУ «Большеколпанская 

СОШ»;
- Рабочие программы по учебным предметам учебного плана на 2017 -  2018 учебный год.

2. Учебный план определяет:
- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования -  2 года;
- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося -  не менее 2170 часов (не 
менее 32 часов в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю);
- продолжительность учебного года:
- в 10 классе 35 недель;
- в 11 классе 34 недели;
- продолжительность рабочей недели -  5 дней.
Продолжительность урока -  45 минут.

Промежуточная аттестация:
-в 10-11 классах организована по полугодиям.

Годовая промежуточная аттестация:
-в 10 класс учащиеся сдают 2 обязательных предмета в форме единого государственного 
экзамена - русский язык и математику и предметы по выбору учащихся.

Государственная итоговая аттестация
-в 11 классе Государственная итоговая аттестация проводится в форме единого 
государственного экзамена по русскому языку, математике (обязательные предметы) и по 
предметам по выбору учащихся.

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 
предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 
предметов, курсов по выбору.

Для реализации индивидуальных потребностей обучающихся в учебный план 10 класса 
включён индивидуальный учебный проект (2 часа в неделю) в соответствии со 
стандартом ФГОС среднего общего образования.

В качестве учебного предмета «Родной язык» и «Родная литература» изучается 
«Русский язык» и «Литература» (на русском языке) в качестве родного в объёме 
выделенных часов.

Часы компонента образовательного учреждения отводятся на усиление базовых предметов 
или расширенного базового содержания. Базовые общеобразовательные учебные предметы 
федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки 
учащихся, усилены дополнительными часами:

10 класс
Увеличено количество часов обязательной части из части, формируемой участниками 

образовательного процесса, на изучение предметов:

• «Алгебра и начало анализа» 1 час, в связи с запросами и повышенным интересом к 
более полному изучению математики средней школе.
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«Геометрия» 1 час, в связи с запросами и повышенным интересом к более полному 
изучению математики средней школе.

«Физика» 1 час, с целью формирования системы физических знаний и умений, 
развития мышления и творческих способностей учащихся, развития познавательных 
интересов учащихся и оказания помощи в осознании профессиональных намерений; 
«Биология» 1 час, с целью формирования системы знаний и умений, развития 
мышления и творческих способностей учащихся, развития познавательных интересов. 
«Русский язык» 1 час, с целью формирования функциональной грамотности;
«Химия» 1 час, с целью формирования навыков практической направленности;

Элективные курсы
«Общество и человек» 1 час, с целью формирования у личности в период ранней 

юности духовно-нравственной, политической и правовой культуры, экономического 
образа мышления, социального поведения, основанного на уважении закона и 
правопорядка; способности к личному самоопределению и самореализации;

«Сочинения разных жанров» 1 час, с целью формирования навыков написания 
творческих работ по русскому языку и литературе;

11 класс:

Увеличено количество часов обязательной части из части, формируемой участниками
образовательного процесса, на изучение предметов:

• «Алгебра и начало анализа» 0,5 часа;
• «Геометрия» 0,5 часа;

В связи с запросами и повышенным интересом к более полному изучению математики 
средней школе;

• «Физика» 1 час, с целью формирования системы физических знаний и умений, 
развития мышления и творческих способностей учащихся, развития познавательных 
интересов учащихся и оказания помощи в осознании профессиональных намерений;

• «Русский язык» 1 час, с целью формирования функциональной грамотности;
• «Химия» 1 час, с целью формирования навыков практической направленности;
• «Биология» 1 час, с целью формирования системы знаний и умений, развития

мышления и творческих способностей учащихся, развития познавательных интересов.
• «Астрономия» 1 час, в соответствии с письмом Комитета общего и профессионального 

образования Ленинградской области №19-2522/17-0-0 от 13.04.2017 и с целью 
расширения картины мира и формирования пространственного воображения;

Элективные курсы

• «Общество и человек» 1 час, с целью формирования у личности в период ранней
юности духовно-нравственной, политической и правовой культуры, экономического
образа мышления, социального поведения, основанного на уважении закона и
правопорядка; способности к личному самоопределению и самореализации;

• «Сочинения разных жанров» 1 час, с целью формирования навыков написания 
творческих работ по русскому языку и литературе;
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Недельный учебный план в соответствии с ФГОС 
2017 -  2018учебный год 

Уровень среднего общего образования 
Универсальный профиль (10-11 классы) 

(5-дневная учебная неделя)

П редметные
области Учебные предметы 10 класс 11 класс Всего

I. Обязательные предметы В неделю За 2 года
Базовые учебные предметы

Русский язык и 
литература

Русский язык 1 1 2 69
Литература 3 3 6 207

Родной язык и 
литература

Родной язык - - - -
Родная литература - - - -

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

3 3 6 207

Математика и 
информатика

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия

4 6 10 344

Информатика и ИКТ 1 1 2 69
Общественные
науки

История 2 2 4 138
Обществознание (включая 
экономику и право) 2 2 4 138

Естественные науки География 1 1 2 69
Физика 1 1 2 69
Химия 1 1 2 69
Биология 1 1 2 69

Физическая 
культура, экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2 69

Физическая культура 3 3 6 207

Астрономия Астрономия - 1 1 35
Всего 24 27 51 1759

II. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
Индивидуальный проект 2 - 2 70
Общество и человек 1 1 2 69
Математика 2 1 3 104
Сочинения разных жанров 1 1 2 69
Биология 1 1 2 69
Химия 1 1 2 69
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Физика 1 1 2 69
Русский язык 1 1 2 69

Всего 10 7 17 588
5-дневная учебная неделя 34 34 68 2347
Предельно допустимая 
аудиторная учебная нагрузка 
при 5-дневной учебной 
неделе

34 34 68 2347

Всего 34 34 68 2347
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